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Des oranges de Sicile, des f raises de
Basilicate, des figues des Pouilles, des
péches de Romagne... Des fruits qui ont été
uni que me nt cultivés par de petits
producteurs régionaux italiens garants d’un
savoir-faire ancestral et d’'une haute qualité
gustative.

La qualité des fruits utilisés, récoltés au
moment voulu, transformés dans la foulée...
ont permis d’élaborer ces quatre confettura
traditionnelles, sans conservateur ni
colorant, que I'on mangera directement a la
cuillere, étalées sur des tartines..., au petit-
déjeuner ou au golter ! Au gré de ses envies
et de sa gourmandise...
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FRAGOLE DI BASILICATA
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