
 
 
 

 

LES RENDEZ-VOUS DOMINICAL GASTRONOMIQUES MAMA SHELTER À NE PAS MANQUER ! 
 

 

 
LE BRUNCH DU MAMA SHELTER, 

 LE RENDEZ-VOUS POUR LES GRANDS COMME POUR LES PETITS ! 
 
C’est le rendez-vous de la semaine ! Chaque dimanche, Mama vous accueille autour d’un délicieux 
buffet gargantuesque : large sélection de plats gourmands, sucrés et salés. Autrement dit, il y en a pour 
tous les gouts ! À retrouver dans tous les Mama Shelter de France et du Luxembourg pour les grands 
comme pour les petits… 
 
Profitez du moment présent au brunch du Mama Shelter Paris La Défense pendant que vos enfants 
s'amusent sous la surveillance de nos animateurs agréés. Avec un atelier spécial et un buffet brunch 
conçu spécialement pour eux, le brunch est gratuit pour les moins de 6 ans. De quoi passer un 
dimanche gourmand et amusant pour toute la famille ! 
12h - 16h - 46€/personne - 29€/enfant 
 
De l’autre côté de Paris, le Mama Shelter Paris West vous invite à son brunch unique où les enfants 
peuvent plonger dans l'univers "old school". De la cocotte en papier au yoyo, en passant par des jeux 
de groupe et musicaux, chaque dimanche promet une nouvelle aventure captivante. 
12h30 – 16h30 - 46€/personne - 23€/enfant (moins de 12 ans) 
 
Au Mama Shelter Lyon, c’est deux fois plus de plaisir ! Chaque samedi et dimanche, le brunch est une 
escapade pour vous, ainsi que pour vos enfants. De 12h à 15h30, nos nannies prennent le relais dans 
une salle dédiée, permettant aux parents de savourer leur brunch en toute tranquillité, et vous allez 
vouloir revenir !  
12h – 16h - 42€/personne - 20€/enfant 
 
Plus au Nord, le Mama Shelter Lille assure un dimanche sans souci grâce à nos deux nannies, 
disponibles de 12h30 à 15h pour prendre soin de vos bouts de chou, la promesse d'un brunch relaxant ! 
11h - 15h30 - 42€/personne - 21€/enfant 
 
 



Direction la côte Ouest, où le Mama Shelter Bordeaux reprend son brunch le 6 octobre ! Un moment 
qui rime avec créativité et divertissement pour vos enfants. De 13h à 15h, deux nounous seront 
présentes dans un espace dédié aux loisirs créatifs, coloriages et jeux de société, garantissant à vos 
enfants un après-midi ludique.  
12h -16h - 42€/personne - 22€/enfant 
Ce même service est aussi proposé au Mama Shelter Luxembourg. 
12h30 -16h - 52€/personne - 26€/enfant (de 3 à 11 ans) 
 
 
Si vous êtes à Toulouse, le Mama Shelter Toulouse propose des ateliers pour enfants de 13h à 15h. Un 
moment idéal pour que les petits s'amusent pendant que les grands profitent d'un brunch délicieux. 
12h -16h - 42€/personne - 22€/enfant (de 3 à 12 ans) 
 
Le Mama Shelter Nice vous donne rendez-vous tous les dimanches pour un brunch décontracté sur la 
Côte d’Azur. Savourez un moment gourmand en entre amis ou en famille, avec un service de nannies 
disponible de 13h à 15h. 
12h – 16h30 - 42€/personne - 22€/enfant (de 6 à 12 ans) 
 
Pour nos Amis bretons, au Mama Shelter Rennes des nannies s'occupent de vos enfants. Entre ateliers, 
jeux, coloriages et dessins, ainsi qu'un buffet spécialement pour eux, vos enfants passeront un 
dimanche aussi savoureux que le vôtre.   
12h – 16h - 42€/personne - 19€/enfant (de 3 à 12 ans) 
 
Le brunch du Mama Shelter Dijon se double également d'une prestation de garde d'enfants. Profitez 
pleinement de votre dimanche tandis que vos enfants sont pris en charge par des professionnels 
attentionnés. 
12h30 - 16h30 / 42€/personne - 21€/enfant (de 3 à 12 ans) 
 
Et pour ceux qui n’ont pas à se soucier des enfants, découvrez ou redécouvrez le brunch mythique du 
Mama Shelter Paris East.  
12h - 16h - 46€ /personne - 23€/enfant (moins de 12 ans) 
À retrouver également tous les dimanches, dans notre adresse sudiste au Mama Shelter Marseille. 
12h - 15h30 - 42€/personne - 21€/enfant 
 
ET POUR LE DÎNER, LE SUPER SUNDAY FAIT SON GRAND COME-BACK ! 
 
La rentrée 2024 signe le grand retour du Super Sunday ! Rendez-vous tous les dimanches à partir de 
19h dans les Mama Shelter Français* pour stopper le blues du dimanche soir grâce à son offre 100% 
« comfort food ». Au menu, un ½ poulet rôti, frites, salade et profiteroles maison pour un prix doux de 
19€, le tout accompagné d’un live music dans une atmosphère tamisée et chaleureuse. 
*Hors Mama Shelter Bordeaux  

Mama n’attend plus que vous ! 
 
 

MamaShelter.com - #MamaShelter - @MamaShelter - @MamaShelter 
 
 

 
 
À PROPOS DE MAMA SHELTER 
Après de nombreuses et glorieuses années au Club Med (co-fondé par la famille Trigano), Serge 
Trigano lance en 2008 Mama Shelter, en partenariat avec ses fils Jérémie et Benjamin. Dès le début, 



ils veulent offrir à leurs clients une ambiance joyeuse et un service exceptionnel à un prix abordable. 
Ils se sont installés dans des villes qu’ils aimaient, dans des quartiers qui racontent une histoire. En se 
concentrant uniquement sur des lieux chers à leur cœur, les fondateurs de Mama Shelter expriment 
leur idéal d’un lieu atypique, excentrique, et unique. Plus que des chambres et des restaurants, les 
hôtels Mama Shelter c’est une dynamique, une vibration : ils sont de vrais refuges urbains, non 
seulement esthétiques et modernes mais aussi populaires, accueillants et sexy. L’hôtel de Paris East a 
été suivi par celui de Marseille, puis Lyon, Bordeaux, Los Angeles, Prague, Belgrade, Toulouse, Lille, 
Londres, Paris West, Luxembourg, Rome, Lisbonne, Paris La Défense, Rennes, Dijon et Nice. De futurs 
établissements sont maintenant prévus à Dubaï, Zurich et bien d’autres lieux encore. En 2014, la chaîne 
hôtelière internationale Accor s’est associée à Mama Shelter pour étendre ce concept et accueillir les 
voyageurs d’ici et d’ailleurs à travers le monde. Mama Shelter fait partie d’Ennismore, un groupe 
hôtelier créatif ancré dans les cultures et les destinations, avec un portefeuille mondial de marques 
entrepreneuriales. Ennismore est une joint-venture avec Accor, fondé en 2021. 
 
 

 
 
 


