
 

 

Benihana Paris lance son menu déjeuner “Express Lunch” 

 
Déjeuner sur le pouce tout en profitant d’une expérience unique à Paris, impossible dites-vous ? 

Chez Benihana Paris, le restaurant de Teppanyaki et bar à sushis célèbre aux Etats-Unis, lance son 

menu déjeuner express à moins de 35 euros tout en jouant la carte du beau et du bon ! 
 
 
 

 

 
Lieu : en plein cœur du 1er arrondissement, à deux pas 

du Musée du Louvre, Benihana Paris rend hommage à 

l’art du Teppanyaki, un concept japonais de cuisson 

spectaculaire sur plaque twisté par l’entrepreneur Roki 

Aoki dans les années 60 à New York. 

Fraîchement débarqué dans la capitale, ce restaurant feutré décoré par l’agence d’architecture 

Villaine Studio multiplie les clins d’œil au Japon (mobilier minimaliste, motif cerisier, masques 

traditionnels et style Wabi-Sabi), tout en y apportant des touches modernes rendant cet écrin 

unique. Aux manettes, une équipe de Chefs formés à l’art du Teppanyaki qui font voler 

couteaux, spatules et jouent avec le feu devant les yeux ébahis des clients. Au rez-de-chaussée, 

c’est le Chef David Coulomb qui sublime une carte léchée de sushis et autres chaires de 

poissons de qualité. Ici, on mange, on boit et on s’amuse ! 



Au déjeuner : Pour que chacun puisse profiter de ce show unique entre midi et deux, le restaurant 

lance son menu « lunch express » pour une dégustation montre en main. Disponible tous les jours de 

12h00 à 14h30, les touristes ou autres voisins du quartier qui auraient des impératifs pourront 

désormais se délecter d’un menu Teppanyaki traditionnel à 35 euros (poulet ou saumon Teriyaki, 

bœuf grillé avec option premium Saint-Jacques, ½ queue de Homard, Bœuf Wagyu ou 

Chateaubriand) ou végétarien à 32 euros. Chaque menu est accompagné d’une salade fraîche au 

gingembre, d’une entrée aux crevettes, de légumes grillés et de riz frit à l’œuf. 

 
Côté Sushi, c’est un Chirashi de compet’ qui est proposé dans l’Express Lunch. On retrouve l’option 

au Saumon Epicé à 29 euros ou au Poulet Teriyaki à 31 euros. Servi avec une soupe ou une salade 

Benihana. 
 

 

 
 

 

INFORMATIONS PRATIQUES 

163 rue Saint-Honoré, 75001 Paris 

www.benihana.fr 
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