
 

CONSTANT : LE NOUVEAU BAR À BIÈRE & À MANGER 

OUVRE SES PORTES À SAINT-VICTOR PRÈS DE 

MONTLUÇON ! 

 
  

Saint-Victor, le 10 juin 2024 – Un nouveau bar à bière et à manger, Constant, ouvre 
ses portes le 12 juin 2024 à Saint-Victor, à proximité de Montluçon, situé à la ZAC de 
La Loue – aire des Vérités, rue Marius Berliet. Ce nouvel établissement est le 
troisième de l'enseigne et le premier en franchise. 

  

UNE HISTOIRE DE COUPLE ET DE 
FRANCHISE 

Les propriétaires de ce nouvel 
établissement sont Marie-Christine et 
Arnaldo Ruivo, un couple bien connu dans 
la région pour leur restaurant La 
Boucherie situé juste à côté. Ils apportent 
leur passion et leur expérience pour créer 
un lieu où les amateurs de bière pourront 
se retrouver. « Nous avons eu un véritable 
coup de cœur pour Constant lors de nos 
déplacements à Angers. Il nous a semblé 
évident que ce concept de bar allait 
parfaitement compléter notre restaurant 
La Boucherie à Saint-Victor. Pour créer 
une belle cohésion et dynamique entre 
ces lieux de convivialité, nous avons 
installé deux passerelles reliant le 
restaurant à l'ancien établissement », 
explique Marie-Christine Ruivo. Le couple 
d'entrepreneurs a choisi la franchise pour 
diversifier leurs activités, en soulignant 
l'importance de l'histoire familiale du 
Groupe Baudaire, avec lequel ils 
partagent des valeurs de convivialité, de 
qualité et de service. Ces valeurs, ainsi que 
l'expertise et l'accompagnement du 
groupe Baudaire, les ont incités à devenir 
franchisés il y a 11 ans. 

 

https://u11714644.ct.sendgrid.net/ls/click?upn=u001.HmEUrBs0rgph-2F-2BSbxCnAkyhG4GQ4H-2BvZ0hevVxj5eZvS6o59SuMWqdAF4cq88AJiO3iA_9-2B9fSvQXXh7Met4f48dahuJ4fwpZnL8dIlmkcu-2BkhOZI5cQnRdyI01IfhR9YftJyK3lmD-2FDb5IYbwLuYFfMX6pq8HiLwOX3J2W-2FwLAcTy65mc1QXdBzvPUzTxs6w1oo-2BPfmTRz9KyFSBM2C9reiop2SJGHblD4EACWyawPuW-2Bbn-2FZYkGqr-2FWguPsyHijeAisltIBDufdwfmvpBX24EX1Pmd2t5LuTo5UCsgQMGRpCJ-2BmxBobf1nG2WsrGhCpihoQZWKjTdTULm8zKYeOwvUbZ5WHuYt6VQ8veZopvFTvWavgCVPH872iDDK7ue6TLtrWiIvvhbN-2FfCEnxf9Q6Gqf9A-3D-3D


 

UNE ÉQUIPE CHALEUREUSE, PASSIONNÉE 
ET SOUDÉE 

L’équipe de Constant est composée de 12 
personnes. Marie-Christine et Arnaldo ont 
confié la gestion de l'équipe à un autre 
couple, Jugurtha Loudahi et Charlène 
Dumas, qu’ils connaissent bien puisqu’ils ont 
travaillé ensemble au restaurant La 
Boucherie. « Ils ont toujours été comme des 
enfants pour nous, grandissant et évoluant 
au sein de notre restaurant La 
Boucherie. Jugurtha travaille avec nous 
depuis 7 ans, d'abord lors de 
missions d’intérimes, puis il est 
devenu commis de cuisine en 
CDI pour évolué de chef de partie à second 
de cuisine. Il y a 2 ans, il est finalement 
devenu chef de cuisine. Le voir troquer sa 
toque de Chef pour celle de Directeur nous 
remplit de fierté. Quant à Charlène, cela fait 8 
ans qu'elle travaille à nos côtés. Elle est 
arrivée en tant qu'étudiante pour des 
emplois saisonniers, puis est 
devenue serveuse et a évolué vers le poste 
de chef de rang et enfin, à Assistante 
d'exploitation. Nous sommes convaincus 
qu'elle excellera dans son nouveau rôle 
de directrice adjointe du bar Constant. 
Nous sommes fiers de les voir diriger notre 
équipe avec autant de talent et de joie de 
vivre." 

  

UN LIEU OÙ CONVIVIALITÉ, BONNE 
HUMEUR ET PLAISIR SE RENCONTRENT 

Dans un cadre industriel et coloré, Constant 
Saint-Victor accueillera ses clients sur 192 
m². Un premier espace est dédiée à la 
restauration le midi, tandis que l’autre partie 
de l’établissement propose une ambiance « 
pub à la française » avec divans chesterfield, 
tables basses et fauteuils hauts autour de 
fûts. Constant offre une large sélection de 
bières, dont 16 variétés à la pression, et un 
menu food varié incluant des classiques 
comme la pièce de bœuf, la salade Caesar, 
les ribs de porc et le fish and chips. En 
dehors du déjeuner seront proposés des 
nachos au cheddar, des tapas, ainsi que des 
planches de charcuterie et de 
fromage, des burgers et des pizza romana. 
Cette sélection gourmande est 
spécialement conçue pour accompagner 

 



parfaitement la gamme de bières de 
manière savoureuse et décontractée. 

Blonde, blanche, brune, rousse, ambrée ou rouge, il y en a pour tous les goûts. Parmi les 
bières à la pression, pourront être déguster des incontournables telles que la 
Krombacher Pils, la Kasteel Rouge, la Guinness, ou encore la Filou. Pour les amateurs de 
bières belges, l'établissement proposera la Tongerlo, la Saison Dupont et bien d'autres. 
En plus des bières, la carte des boissons comprend une variété de cocktails, de 
mocktails et de boissons chaudes. 

ÉVÉNEMENTS ET ANIMATIONS 

Constant le nouveau bar à bière et à manger offrira une ambiance conviviale avec des 
soirées à thèmes, des retransmissions sportives (5 écrans), des concerts et des soirées 
DJ. Il sera ouvert 7 jours sur 7, midi et soir dès 17h. À noter l’Happy Hour quotidien de 17h 
à 20h sur une large sélection de bières ! 

  
À PROPOS DE CONSTANT : 
Constant Bar à bières & à manger, c’est avant tout une histoire de famille.Mais c’est aussi 
un espace convivial, un QG, un lieu de retrouvailles entre collègues, amis, ou en famille 
où il fait bon vivre. 
Lancé en novembre 2022, ce concept compte désormais trois établissements, deux en 
périphérie (Lanester et Montluçon) et l'autre en centre-ville (Angers). Il est prêt à 
s'étendre à travers tout le territoire. 
Constant est l’une des sept enseignes du Groupe Baudaire, un groupe familial français 
de restauration depuis 1987 (Constant, La Boucherie Restaurant, Courtepaille, Poivre 
Rouge, Le Kiosque du Boucher, Bistrot du Boucher et Mister Döner). 
  

 


