PARTEZ A LA DECOUVERTE DU TERROIR
RETAIS LE SAMEDI 4 MAI 2024 !

La Pomme de Terre AOP de l’lle de Ré en
Régalades, le rendez-vous culinaire dédié aux
produits rétais. Pour célébrer I’arrivée de la
pomme de terre primeur AOP de I’lle de Ré,
les producteurs, restaurateurs et maraichers
s’associent a l’occasion de la 15°™ édition des
Régalades.

Renommée pour son architecture, sa douceur de
vivre, ses pierres blanches, [’ile de Ré I'est aussi pour
son patrimoine culinaire... Pommes de terre, huitres,
vins, sel... autant de produits qui signent la valeur ajoutée
gustative de ['ile.

Chaque année, les régalades sont I'occasion d’un festival
culinaire par la mise a I’honneur de la pomme de terre
classée en appellation d’origine protégée (AOP) depuis
1998.

Le territoire rétais rend ainsi un hommage a [’union
de l’ile de Ré et de la pomme de terre qui perdure
depuis le XVllIesiecle. En effet, I'lle de Ré offre un terroir
exceptionnel, ou les sols calcaires, secs et sablonneux, sont
balayés par les brises marines, sur fond de climat doux et
ensoleillé. Sur ces terres, une quinzaine de producteurs,
réunis en coopérative, cultivent ce fameux tubercule selon
les régles strictes du cahier des charges de 'AOP.

La 15°m édition des Régalades se tiendra samedi
4 mai, de 9h00 a 14h00 a la cave coopérative des
Vignerons de I’ile de Ré. Riche de son terroir, la cave
coopérative des vignerons de I'ile de Ré organise, en
partenariat avec la communauté de communes de
véritables expériences gourmandes chaque année.
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Coup d’envoi dés 9h00 avec le marché de producteurs
qui se tiendra devant le cellier des Vignerons de l'ile de
Ré — Le Bois plage en Ré jusqu’a 14h00. L’association
des producteurs de sel de l’ile de Ré (APSIR) ainsi que
I'association des producteurs d’huitres de l’ile de Ré
(APH-Ré) en seront les invités d’honneur, pour la
promotion de I'agriculture rétaise et de son savoir-faire.

Depuis maintenant plus de 15 années, les Régalades
s’articulent aussi autour des traditionnelles balades a
vélo entre champs et vignes, ou des pauses dégustation
sont organisées par les maraichers/producteurs avec
des animations sur le site de la Coopérative des Vignerons
de I'lle de Ré. Ces animations, destinées a un large public,
enfants comme parents, sont axées sur la découverte des
produits et la pédagogie a travers des ateliers ludiques et
des visites.

Cette journée est ’occasion de découvrir ou de
redécouvrir les produits et les producteurs du
territoire. Quoi de mieux qu’un déjeuner champétre
en musique sur la grande terrasse du cellier des
vignerons ? Au menu, la fameuse pomme de terre AOP
bien sur, et la découverte des produits locaux. L’aprés-
midi, des visites seront proposées par les sauniers et les
ostréiculteurs sur leurs lieux d’exploitation.

UNE JOURNEE DE REGAL ET D’EDUCATION
GUSTATIVE EN PERSPECTIVE !

INFORMATIONS PRATIQUES :
SAMEDI 04 MAI 2024 DE 09HO00 A 14H00
CELLIER DES VIGNERONS

17580 LE BOIS PLAGE EN RE

SUR INSCRIPTIONS

+ Balades en vélo gratuites
Départ toutes les heures : 10h —11h — 12h — 13h

myweezevent.com/les-regalades

+ Déjeuner champétre - 15€ boissons comprises

myweezevent.com/les-regalades-le-dejeuner
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