
C o m m u n i q u é  d e  p r e s s e

 Après une première édition couronnée de succès, le Festival 
Vivre[s] la Mer revient à Rochefort du 6 au 8 juin 2025. Pendant trois 
jours, chefs étoilés, producteurs locaux et amoureux de la mer se 
réunissent pour célébrer la gastronomie maritime sous toutes ses 

formes.

Douze chefs invités se relayeront tout au long du week-end pour faire vivre 
aux festivaliers des expériences culinaires uniques : dîners à quatre mains, 

street food iodée, démonstrations et ateliers autour des produits de la mer. 

Festival «Vivres la Mer» à Ro chefort 
Trois jours pour savourer l’océan à Rochefort

Un festival engagé et rassembleur
Autour de la mer, de chefs et de producteurs

   Du 6 au 8 juin 2025, Grégory Coutanceau célèbre l’océan 
avec la deuxième édition du festival Vivre[s] la Mer. Au menu : 
des chefs renommés, des expériences gourmandes et festives 
et un foodcourt streetfood géant Une plongée gourmande dans 
l’univers maritime à ne pas manquer !

Cet engagement se reflète dans le choix de partenaires qui 
partagent nos valeurs : producteurs, vignerons, artisans de la 
mer et acteurs locaux engagés pour un avenir plus vertueux. 

Aux côtés de chefs passionnés, ils composent une chaîne de 
valeurs respectueuse de l’environnement, du vivant et du territoire, 
au service d’une cuisine qui a du sens. territoire, et soucieuse de 
son impact.

« Savourer et raconter la mer ‘‘durable’’ au plus grand nombre en partageant un moment 
convivial et festif »

Grégory Coutanceau



Le Port de Rochefort et le lieu d’exception «Vivre(s)» se transformeront
en un «grand food-court» maritime où les visiteurs pourront :

Une exp éri ence g astronomique unique 

DÉGUSTER AU COURS DES DÉJEUNERS & DÎNERS

Aux dîners en compagnie de chefs de renom venus d’Espagne, de 
Lettonie, du Pérou, de Grèce, du Pays basque, de Méditerranée et 
de la côte atlantique, réunis autour de Grégory Coutanceau pour des 
repas à six mains d’exception.

«Vivres la Mer», imaginé et orchestré par Grégory Coutanceau, est né d’un désir profond de célébrer 
la mer à travers l’univers rassembleur de la gastronomie. Grégory Coutanceau, en véritable passionné 
de la mer et du terroir, a voulu créer un espace où le partage ne se limite pas à l’assiette mais s’étend 
à des expériences et des connaissances variées.

C’est dans cet esprit que le festival réunit des chefs de toute l’Europe partageant  tous une même passion 
pour les produits de la mer et un engagement commun pour une gastronomie durable et respectueuse.

Cette année encore, 12 chefs de renom sont attendus, chacun apportant sa vision, ses techniques et 
son attachement au littoral. Ensemble, ils réinventent la cuisine de la mer… et vous embarquent pour 
une aventure savoureuse et engagée.

PROFITER DES TABLÉES CONVIVIALES

Sur le quai, pour partager mouclades, sardinades, braséro de la mer, 
casse-croûte de la mer et street-food imaginée par les chefs invités. 
Ambiance chaleureuse, bras levés, serviettes nouées : ici, on déguste 
la mer entre amis, au grand air dans une ambiance festive et conviviale.

S’IMMERGER DANS LES ESCALES

Des escales culinaires inspirées des saveurs marines du Pérou, 
d’Espagne et des Pays Nordiques sur le rooftop de Vivre[s]. Trois 
univers marins sublimés par des chefs venus d’ailleurs, dans une 
ambiance festive et décontractée.
Nouveauté : Un cocktail dînatoire embarqué sur l’estuaire de la Charente 
avec un chef Grec.

Des chefs de renom p our des moments de p artage 
L’union des saveurs de la Mer par des chefs européens 

DES MASTERCLASS POUR APPRENDRE AUX CÔTÉS DES CHEFS 

Ouvertes au grand public, les masterclass sont des démonstrations 
culinaires proposées par les chefs invités dans un espace dédié. Elles 
permettent aux festivaliers d’assister en direct à la préparation de 
recettes signatures,et d’échanger avec les chefs dans un cadre convivial



Chacun de ces chefs a été soigneusement sélectionné par Grégory Coutanceau pour leur savoir-faire, 
leur créativité, leur amour des produits marins, et pour leurs valeurs humaines de bienveillance chère 
au chef rochelais. Ils ne viennent pas seulement partager leurs plats, mais aussi leur vision, leurs 
traditions et leur art culinaire. 

Le festival «Vivres la Mer» est ainsi une odyssée, une exploration de saveurs où chaque chef, en venant 
à Rochefort, apporte un chapitre à l’histoire collective que nous écrivons pour honorer la mer. C’est un 
appel à la découverte et à l’apprentissage à travers le partage culinaire.

Retrouvez la présentation des chefs
et l’affiche du festival :

Cliquez ici

I l ane T inchant

Florian Martineau

Benjamin Torrezan B enj amin G i l ard

Arthur L inkevi ch

Ana P ons

Al exandra Zap ata Amaury Lafonta

Aurél i en Larg eau

Théo Chereau

N i c o las  S intes

Dimitris Paliouras

L’oursin
Carry-le-Rouet

Bonnet d’Âne | Source du Moulin
Surgères

Xaya
Saint-Jean de Luz

Ré’Alizés
La Flotte (Île de Ré)

Havodda Resort
Maldives

Le Portixol
Javea

Pachacamac
Genève

Chef patissier
La Rochelle

Chef de cuisine
Biarritz

Chef patissier
La Rochelle

Les Roches Blanches
Cassis

Valaora
Nauplie

https://drive.google.com/drive/folders/1gi5qVsNJWoO7iJPg67cdX8qKmmqK-YeP?usp=sharing


Vivre[s] la mer à Rochefort
Nos partenaires engagées

   Le succès du festival «Vivres la Mer» est intrinsèquement 
lié à l’enthousiasme et au soutien de nos partenaires, qui partagent 
notre engagement pour la mer et la gastronomie durable.

Nous sommes fiers de nous associer à des organisations et des 
entreprises qui sont à l’avant-garde de la promotion de pratiques 
responsables et éthiques. Pour la seconde édition du festival, nous 
sommes fier de pouvoir compter sur plus de 40 partenaires qui 
sont acteurs et soutiennent la manifestation.

UN FESTIVAL ENGAGÉ

Le Festival culinaire « Vivre[s] la mer » s’inscrit pleinement dans une 
démarche éthique et responsable, en écho à l’Année de la Mer. 

Cet engagement se traduit par une sensibilisation à la durabilité des 
ressources marines et à une pêche respectueuse des écosystèmes. À 
travers une programmation axée sur la gastronomie et la préservation des 
océans, le festival invite à une réflexion sur l’avenir de notre patrimoine marin, 
tout en offrant une expérience culinaire respectueuse de la biodiversité.

TRANSGOURMET | LE FOURNISSEUR PRIVILÉGIÉ POUR UNE 
GASTRONOMIE RESPONSABLE

Transgourmet, leader dans la distribution de produits alimentaires, est notre 
partenaire principal pour approvisionner le festival en ingrédients de haute 
qualité, issus de sources durables. Avec leur large gamme de produits de 
la mer certifiés et leur engagement pour l’excellence, Transgourmet aide 
nos chefs à créer des plats aussi responsables qu’exquis.

Informations utiles
INFORMATIONS SUR LE FESTIVAL

Dates • Du 06 au 08 Juin 2025
Adresse • 14 Quai aux vivres, 17300 Rochefort
Réservation •  En ligne sur www.vivreslamer.fr
Parking•  Parking de la Corderie Royale à 1mn

1 rue de la Chaîne • 17000 La Rochelle • www.gregorycoutanceau.com

Nous vous invitons à réserver vos places à table et nous rejoindre pour célébrer la mer 
dans toute sa splendeur culinaire et à contribuer à une cause noble tout en savourant 
les plaisirs de la table. Vivre(s) la Mer est une invitation à explorer, apprendre, et surtout, 
à se régaler dans la joie et la bonne humeur.


