Nouvelles Lentil Balls IT’S VEGIC by Hilcona

Qui aurait cru que les lentilles pouvaient étre si gourmandes ? Nos boulettes de lentilles
ont tout bon ! Trés pratiques, polyvalentes et délicieuses... Fantastique, It's Vegic !

Le végétal, source d’inspiration

Les concepts fleurissent et les offres végétales se multiplient. Nos Lentil Balls
végétaliennes trouvent leur place dans de nombreux plats végétariens ou méme vegan.
En classique poké, a diper dans une sauce crémeuse végétale, ou en remplacement des
boulettes dans un couscous... les possibilités sont infinies et le go(t toujours au rendez-
vous.

Solution 100% naturelle

Hilcona se concentre sur des recettes exemptes de conservateurs, arémes artificiels ou
colorants. Ainsi, nous proposons toute une gamme pleine de saveurs, tout naturellement.
Le procédé de surgélation IQF permet de conserver individuellement et idéalement le
produit, mais également ses saveurs, sans ajout de substance artificielle.

La lentille, elle a tout bon !

Nos boulettes sont riches en lentilles, une légumineuse aux nombreux atouts. C’est une
solution flexitarienne et équilibrée : Elle est riche en protéines, en fibres et affiche un
Index Glycémique faible.

De quoi avoir de I'énergie tout au long de la journée !

Préparation flexible

Il suffit de les cuire 12 a 15min a la poéle dans un peu de matiére grasse, en les
retournant de temps en temps... et c’est prét. Au four a 180°C, 8 a 10min suffiront.
Elles peuvent étre mangées chaudes ou froides, méme juste apres décongélation.

Format super pratique

Facilement portionnables avec leurs 17g piéce, elles trouveront leurs places dans les
plats pour petits et grands en fonction de leurs besoins. Cela représente 15 portions par
sachet de 1,5kg (colis de 2x1,5kg). Trés pratique pour tous types de restauration et
snacking !

https://foodservice.hilcona.com/fr/34/1t-s-Vegic.html
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