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Caillarec passe un nouveau cap et change de propriétaires 
 

Le fleuron quimpérois de l’industrie souhaite renforcer sa position et poursuivre son 
développement dans la région après son rachat par Gilbert Provost et Francis Millet 

  
  
Quimper, le 06 novembre 2023 - Après 8 décennies au sein de la famille du même nom, l’entreprise 
Caillarec, spécialiste de la distribution, l’installation et l’entretien de matériel de cuisine 
professionnelle, a été rachetée par Gilbert Provost, entrepreneur quimpérois et Francis Millet, 
Directeur Général de l’entreprise depuis 9 ans. Les deux associés souhaitent lui donner un nouveau 
souffle et augmenter sa part de marché. 
  

Une institution locale qui possède un réel savoir-faire 
Créée en 1945 à Quimper, Caillarec, entreprise familiale, accompagne les professionnels de l’industrie 
agroalimentaire, de la restauration, des collectivités et plus généralement des métiers de bouche. 
Ancrée localement, l’entreprise est membre du réseau “Produit en Bretagne” qui promeut les savoir-
faire des entreprises bretonnes et leurs produits. Caillarec est au service des professionnels et 
les accompagne de la réflexion à la conception de leur(s) projet(s) afin de leur proposer le meilleur 
équipement. Après avoir imaginé le projet, les équipes Caillarec installent, entretiennent et assurent 
une assistance et un dépannage du matériel quand cela est nécessaire. 
  
Suite au rachat de l'entreprise par Gilbert Provost, entrepreneur originaire de Quimper, et Francis 
Millet, Directeur Général de l'entreprise depuis neuf ans, Caillarec change de direction après trois 
générations de gestion familiale. 
  
« L’entreprise Caillarec est un acteur important du tissu économique local, car elle emploie 33 
personnes et possède 2 agences dans le Finistère. En 2025, l'entreprise fêtera ses 80 ans au service des 
professionnels de la restauration. Il était donc impensable pour moi de passer à côté de cette 
opportunité de contribuer à la pérennisation et au succès de cette institution. », précise Gilbert Provost, 
repreneur de Caillarec. 
  

Un duo complémentaire pour conquérir la Bretagne 
  
Entrepreneur expérimenté et fervent défenseur du savoir-faire local, Gilbert Provost a débuté sa 
carrière en tant qu’ouvrier dans l’entreprise familiale avant de prendre sa tête et de la développer. Il 
reprend par la suite deux autres entreprises qu’il fait prospérer avant de les céder. Gilbert est aussi 
très investi dans la vie économique en Cornouaille. 
  
Breton d’adoption, Francis Millet est un ancien entrepreneur du secteur des bars et cafés. Il poursuit 
sa carrière dans la restauration collective au sein du groupe Compass en tant que Directeur adjoint 
d’une cuisine centrale avant d’intégrer Caillarec en 2014 au poste de Directeur Général. 
  
Grâce à leurs expériences respectives, Gilbert Provost et Francis Millet souhaitent poursuivre la 
dynamique initiée par Sophie Caillarec et son père en renforçant la position de l’entreprise sur le 
marché. 
  



« Ma connaissance de l’entreprise et de ses enjeux ainsi que l’expertise entrepreneuriale de Gilbert sont 
parfaitement complémentaires et nous permettront avec le soutien de notre équipe d’experts de 
continuer à développer l’héritage de la famille Caillarec dans le département et au-delà. », complète 
Francis Millet, repreneur de Caillarec. 
  

Des ambitions claires pour poursuivre son développement 
Le duo dirigeant a tracé une trajectoire ambitieuse visant à augmenter de manière significative la part 
de marché de la société au cours des cinq prochaines années. L'objectif est clair : réaliser une 
croissance de +25 % du chiffre d'affaires sur cette période. 
  
Pour atteindre cette croissance, il envisage de renforcer leur activité dans le nord Finistère et de cibler 

les départements limitrophes. Cette expansion territoriale permettra d'accéder à de nouveaux 

marchés et de toucher un public plus large. En s'appuyant sur la réputation de l’entreprise et son 
savoir-faire, elle vise à consolider sa position sur ces marchés locaux. 
  
De plus, Caillarec souhaite atteindre de nouveaux segments de marché et développer sa clientèle. 
Afin de faire face à cette expansion, l'entreprise prévoit d’augmenter ses effectifs. 
  
« Nous avons des objectifs ambitieux pour faire rayonner le savoir-faire Caillarec dans la région, grâce 
aux compétences de nos équipes et à nos partenaires, nous avons la conviction que ce pari sur l’avenir 
aura un impact positif localement. », conclut Gilbert Provost. 
  
  
À propos de Caillarec : 
Fondée en 1945 par François Caillarec, l’entreprise Caillarec est spécialisée dans la distribution, l’installation et 
l’entretien de matériel de cuisine professionnelle. Après trois générations de gestion familiale, l’entreprise est 
reprise en novembre 2023 par Gilbert Provost et Francis Millet. Elle est composée de 33 salariés, est implantée 
dans le Finistère (Quimper, Brest) et intervient dans les Côtes-d’Armor et le Morbihan. 

 


