COMMUNIQUE DE PRESSE

A Lille, pres d'un restaurant sur deux reléve de la restauration rapide, sauf dans le Vieux-
Lille

Le premier Baromeétre des restaurants lillois, publié par le guide indépendant
LILLE.restaurant, passe au crible 857 restaurants de Lille, Hellemmes et Lomme : poids
de la restauration rapide, ouvertures le dimanche, cuisines, chaines et nouvelles
adresses, quartier par quartier.

Lille, octobre 2026. Combien de restaurants compte Lille, lesquels ouvrent le dimanche,
quel guartier mange sur le pouce ? Le Barométre des restaurants lillois répond a partir
des 857 établissements référencés sur LILLE.restaurant au 5 octobre 2026, en croisant
la base SIRENE de l'Insee, OpenStreetMap, Google Maps et les sites des restaurants.

Un restaurant sur deux en restauration rapide... mais pas partout. 48 % des restaurants
lillois relevent de la restauration rapide (code NAF 56.10C : burgers, kebabs,
sandwicheries, pizzas a emporter). La proportion varie fortement selon les quartiers : 79
% a Fives, 70 % a Moulins, 61 % a Wazemmes, contre 23 % seulement dans le Vieux-
Lille, seul grand quartier ou 'on mange d'abord a table, dans les estaminets et les
restaurants de cuisine francaise.

Le dimanche, un restaurant sur trois est fermé. Parmi les 780 restaurants dont les
horaires sont connus (91 % du total), 67 % ouvrent le dimanche et 77 % le lundi : le jour
de fermeture le plus fréquent est le dimanche (33 %), devant le lundi (23 %). Wazemmes
et Lomme (87 % chacun) sont les plus ouverts le dimanche, Bois-Blancs (38 %) et
Vauban-Esquermes (42 %) le moins.

Une restauration tres indépendante. Seuls 7 % des restaurants appartiennent a une
chaine identifiée (64 établissements). 16 % des établissements ont été créés ou repris
depuis 2024. Burger (84), pizza (79) et cuisine francaise (78) sont les cuisines les plus
représentées, devant le kebab (54), les estaminets et la cuisine du Nord (54) et l'italien
(42).

« On entend souvent que Lille ne mange plus que du fast-food. Les chiffres sont plus
nuancés : la restauration rapide pése lourd, mais chaque quartier a son profil, et la ville
reste dominée par des restaurants indépendants. Nous mettrons ce barométre a jour
chaque trimestre pour suivre ces évolutions. » — Pierre-Eloi Derda, éditeur de
LILLE.restaurant

Méthode. Périmétre : restaurants ouverts au public a Lille, Hellemmes et Lomme,



publiés sur LILLE.restaurant au 5 octobre 2026 ; les établissements signalés fermés
définitivement ont été retirés. Sources : base SIRENE de l'Insee (codes NAF 56.10A et
56.10C, dates de création), OpenStreetMap, Google Maps (horaires, statut), sites
officiels des restaurants. Les horaires sont connus pour 91 % des restaurants ; les
pourcentages d'ouverture portent sur ces seuls restaurants. Méthode compléte en ligne.

Données disponibles. Barometre complet, tableau par quartier et méthode :
https://www.google.com/url?g=https://lille.restaurant/barometre-restaurants-
lille/&source=gmail&ust=1791549287826000&sa=E — Reprise libre avec la mention «
Source : Baromeétre des restaurants lillois, LILLE.restaurant, octobre 2026 » et un lien.
Extractions par quartier ou par cuisine sur demande.

A propos de LILLE.restaurant. Guide indépendant et gratuit des restaurants de Lille : 857
fiches, des guides thématiques (estaminets, brunch, restaurants ouverts le dimanche,
welsh, nouveautés du mois). La présence dans le guide ne s'achéte pas.
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