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SEMAINE EUROPEENNE DE LA REDUCTION DES DECHETS  

L’Afpa s’engage pour la réduction des déchets alimentaires 

 

Depuis son lancement en 2009, la Semaine Européenne de la Réduction des Déchets (SERD), a 

permis la mise en œuvre de plus de 100 000 actions de sensibilisation à la prévention des 

déchets dans toute l’Europe et au-delà. Conformément à l’approche 3R (Réduction-Réutilisation-

Recyclage) adoptée dans le secteur alimentaire, l'Afpa promeut chaque année cet évènement 

pour capitaliser et rendre compte des bonnes pratiques contribuant à la réduction des déchets 

en cuisine. 

 
L’industrie française des services alimentaires et de la restauration génère 12% de l’ensemble du gaspillage 

alimentaire. C’est la raison pour laquelle l’Afpa s’engage avec et auprès des professionnels à travers des 

témoignages de chefs renommés et des webinaires permettant de revenir sur les fondamentaux de la lutte 

contre le gaspillage et sur les bonnes pratiques. 

 
Formant plus de 2200 stagiaires par an aux métiers de la restauration, l’Afpa intègre depuis 2019 la lutte contre 

le gaspillage alimentaire comme un fil rouge dans toutes ses formations destinées à cette filière. Qu’il s’agisse de 

professionnels cherchant à se perfectionner, ou de stagiaires désireux de se lancer dans ces métiers, tous suivent 

désormais un module spécifique, dédié à la lutte efficace contre le gaspillage alimentaire.  
 
Afin de sensibiliser et impliquer le plus grand nombre, 
l’Afpa propose un cours en ligne ouvert et gratuit : le 
MOOC Love Food. L’idée est d’accroître ses 
connaissances et compétences afin de mieux réduire le 
gaspillage alimentaire. 
 
L’approche consiste à intervenir à chaque niveau de la 
chaîne alimentaire afin de réduire le gaspillage 
conformément à la hiérarchie des déchets et en appliquant 
les principes de l’économie circulaire pour l’alimentation et 
les objectifs de développement durable des Nations Unies.  

• Connaître le contexte mondial du gaspillage 
alimentaire  

• Pouvoir définir la notion de gaspillage alimentaire  
• Connaître les enjeux de la lutte contre le 

gaspillage alimentaire  
• Se positionner comme un acteur majeur dans la 

lutte contre le gaspillage alimentaire  
• Identifier les causes du gaspillage de nourriture 

dans les restaurants et à la maison  
• Définir des actions de réduction des déchets 

alimentaires adaptées à l'établissement 

 
Plébiscité par 3150 internautes ce cours a reçu un trophée argent lors de l’Open Education Night 2022. 

 
Cette action est labellisée par l’ADEME https://www.serd.ademe.fr/action/mooc-love-food 

https://www.serd.ademe.fr/action/mooc-love-food


Zoom sur les Mooc de l’Afpa  
 

Depuis 2016, l’Afpa a lancé 12 Mooc qui ont obtenu un franc succès. Plus de 140.000 internautes 

ont suivi un ou plusieurs d’entre eux, totalisant plus 250.000 inscriptions. Sur le sujet de la 

restauration, l’Afpa développé et déployé 5 Mooc qui ont séduit plus de 100.000 internautes : 

- Cours 101 Techniques de base de la cuisine  
- Cours Pâtisserie  
- Initiation à l’œnologie et Accords mets et vins  
- Cuisine de la région Occitanie  
- Lutte contre le gaspillage alimentaire  

Cliquez ici pour vous inscrire https://mooc.afpa.fr/ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

A propos de l’Afpa  
Etablissement public industriel et commercial depuis le 1er janvier 2017 et membre du service public de l’emploi, 
l’Afpa (Agence nationale pour la formation professionnelle des adultes), est un opérateur majeur de 
l’accompagnement et de la formation professionnelle en France. Elle accompagne les demandeurs d’emploi et les 
salariés, depuis plus de 70 ans, à se qualifier, à trouver un emploi et se reconvertir.  
En 2021, l’Afpa a formé 100 000 personnes, dont 62 000 demandeurs d’emploi et 38 000 salariés. Elle accueille 
chaque année plus de 3 000 personnes en situation de handicap.  
Ses parcours d’accompagnement (Prépa Compétences, PEC VAE, Déclic pour l’action, La Promo 16.18) ont permis  
à 56 000 personnes de retrouver le chemin de l’emploi. Acteur majeur de l’alternance et des transitions 
professionnelles présent sur tout le territoire avec plus de 200 implantations, l’Afpa est aussi le partenaire 
formation et conseil de plus de 6 500 entreprises.  
Sa nouvelle stratégie « Villages des solutions » lui permet de créer, aux côtés de nombreux acteurs, partout en 
France, les tiers-lieux de l’insertion sociale et professionnelle et de l’entreprenariat. 
Plus d’informations sur www.afpa.fr 
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