COMMUNIQUE DE PRESSE

PARUTION D’UN LIVRE

ROOFTOPS ET VUES PANORAMIQUES SUR PARIS. BARS ET RESTAURANTS EN HAUTEUR.

110 ADRESSES SECRETES OU INCONTOURNABLES

DE TIFENN CLOAREC

UN GUIDE PASSIONNANT POUR DECOUVRIR LA CAPITALE AUTREMENT

e

I ROOFTOPS ET VUES PANORAMIQUES SUR PARIS
BARS ET RESTAURANTS EN HAUTEUR

110 ADRESSES SECRETES OU INCONTOURNABLES

l :ﬁ

I'FENN CLOAREC

Paris est une ville superbe et c'est toujours un plaisir d'y flaner ou de s'y perdre. Mais quel
privilége de pouvoir prendre de la hauteur pour la respirer et la contempler ! La ville se révele
alors, harmonieuse, lumineuse et sublimée.

Plusieurs adresses perchées, incontournables ou plus confidentielles, offrent depuis
longtemps des escales aériennes et des vues panoramiques sur la Ville Lumiere. De
nombreux bars et restaurants ont également investi ces derniéres années les toits parisiens.
Les « rooftops », pérennes ou éphémeres, ont ainsi fleuri aux quatre coins de la capitale.

Dans "Rooftops et vues panoramiques sur Paris. Bars et restaurants en
hauteur.", Tifenn Cloarec s'adresse aux Parisiens et aux visiteurs de passage, aux curieux

et aux amateurs. Pour la premiere fois, ce guide offre une sélection de 110 adresses entre zinc
et azur. Touristiques ou plus secrets, ces bars et restaurants invitent a vivre un
moment unique et inoubliable en offrant une vue imprenable et un téte-a-téte
avec le ciel.

Une expérience exceptionnelle pour découvrir ou redécouvrir ce nouvel art de vivre parisien.
« Excellent guide. Trés complet et qui met immédiatement le cocktail a la bouche.
Vivement le printemps pour tester des parcours de découverte. »

Avis d'un lecteur sur BoD Librairie


https://www.bod.fr/librairie/rooftops-et-vues-panoramiques-sur-paris-bars-et-restaurants-en-hauteur-tifenn-cloarec-9782322388622
https://www.bod.fr/librairie/rooftops-et-vues-panoramiques-sur-paris-bars-et-restaurants-en-hauteur-tifenn-cloarec-9782322388622

1" ARRONDISSEMENT

Le Café Mollien

Musée du Louvve - rue de Rivoli, Aile Denon, 1er
T&. : ;1 39 27 g3 91, www.loueve fr/le-cafe-motlien
M : Tuilerie, Palais Royal-Musée du Lowwre
D mercred: au hendi de 10h @ 16h45 (18k30 le mercredi of vendredi)
ot jusqu'a 20h30 pendant les vacances (uniguement aceessible qux visiteurs du musée)

Au premier étage de l'aile Denon du musée du Louvre, le Café Mollien
bénéficie dune terrasse offrant une vue médite sur la Pyramide du
Louvre et le jardin des Tuileries jusqu’aux tours de la Défense. Le décor
signé Mathieu Lehanneur vous plongera dans un espace historique et
minéral adoucit par un mobilier blanc mat épuré, ainsi que trois
luminaires monumentaux et aériens en verre rose pile et laiton. Des
banquettes lovées dans les alcoves sous les hautes fenétres ponctuent
I'espace par touches légéres. Installé dans ce lieu d'exception au cceur des
collections du musée sous la peinture « La Gloire distribuant des
couronnes aux Arts » de Charles-Louis Miiller qui ome le plafond, vous
profiterez d'une offre de restauration légeére : viennoiseries, boissons
chaudes et fraiches, bagels, sandwichs, salades ainsi qu'une collection de
pétisseries.

25 ARRONDISSEMENT

The Shed

17, boulevard Poissonniére, 2
Tél. : 01 85 73 33 32, wuww grandsbowulevardshotelcom
M° : Grands Boulevards
Tous les jours de 17h @ 23k (et @ partir de 15k le week-end)

Bulle champétre nichée au sommet de 'H6tel des Grands Boulevards, ce
bar offre un téte-a-téte avec les toits haussmanniens de ce quartier
animé. Entouré de treillage et de verdure, ce jardin caché décoré par
Dorothée Meilichzon s'habille de banquettes rose et rouge, de petites
tables et d'une cabane & cocktails et vin rosé. Congu par 1'équipe de
L'Expérimental Group, ce cocon suspendu en haut d'un ancien hétel
particulier, permet d'échapper a l'agitation de la ville. La carte des
cocktails respecte les produits de saison et se décline en trois niveaux :
sans alcool, a degré moyen d'alcool et a degré classique. The Shed s'est
spécialisé dans les breuvages délicieusement «virgin». Vous y
découvrirez I'Asian Swizzle (eau de coco, jus de citron vert, sirop de sucre,
citronnelle, coriandre vietnamienne, piment oiseau et sauce soja) ou
encore le Clear Water (jus de concombre noir, miel, basilic frais, jus de
citron vert, sel fumé).
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3" ARRONDISSEMENT

Au Top

93, rue Viglle-du-Temple, 3¢
TéL : 01 43 56 50 50, www.al top.pans
M : Rambuteau, Saint-Paul, Saint-Séhasten-Froissart
Dy :8h @ zh en semaine, & partir de oh le week-end

Caché au cinquiéme étage d'un immeuble de bureaux a deux pas du
musée Picasso, ce restaurant-bar en toit-terrasse accessible par un
ascenseur prive, offre une vue a trois cent soixante degrés sur Paris. Dans
une ambiance branchée, installé au milien de plantations champétres ou
dans une salle lumineuse face a la grande cuisine ouverte, vous y
dégusterez une cuisine d'inspiration meéditerranéenne et orientale.
Artichauts rétis, Saint-Jacques & la truffe, daurade royale grillée, cote de
beeuf Angus ou thon fumé sont complétés par une jolie carte de vins. Le
dimanche matin, vous pourrez y déguster un copieux petit-déjeuner dés
gh. Accessible uniquement sur réservation.

10* ARRONDISSEMENT

Le Perchoir de I'Est

Gare de I'Est - 10, place du 12 Novembre 1928, Aile Saint-Martin, 1¢
waw. leperchoir.fr
M : Gare de VEnt
D tundi au vendredi de :8h & 2h et Ie week-end de 16h & 2h pendant la saison estivale

Ce bar éphémére prend ses quartiers pendant 'été sur le toit de la gare
de I'Est entre les deux pavillons symétriques du batiment, vous offrant
une vue insolite sur la majestueunse rosace Eiffel. Grandes tables en bois,
parasols, plantes et arches fleuries composent le décor romantique de
cette terrasse au style néo industriel, d'ordinaire inaccessible. Installé au-
dessus des rails, sous le regard bienveillant des magistrales statues
allégoriques de la fagade qui est inscrite a l'inventaire des monuments
historiques depuis 1984, vous commanderez cocktails et petite
restauration dans une ambiance décontractée. Vous laisserez votre
regard flaner sur les voyageurs pressés tout en vous relaxant au son d'une
musique électro pop.
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12* ARRONDISSEMENT

Le Rooftop Paradiso

Hérel Paradiso « 135, boulevard Diderot, 12
Tél. : u1 88 59 20 0, mkzhotelparadiso.com
M® : Nation, Reuilly-Diderot

Tous les jours de :8h30 @ th de mai @ octobre
Ce tout premier cinéma-hotel quatre étoiles ou le septiéme art se décline
dans chaque espace, promet a ses visiteurs de vivre une expérience
unique et originale. Chaque chambre se transforme en salle de projection
privée grace a un écran de trois métres de large. Les clients y ont
également un acceés exclusif au cinéma Mk2 Nation qui le jouxte. Ce lieu
mmédit abrite surtout un grand rooftop ouvert & tous, ot le cinéma se vit
en plein air tout en offrant une vue imprenable sur Paris, de la place de
la Nation a la tour Eiffel. Dans un cadre champétre, confortablement
nstallé sur une chaise longue au milieu des arbres, vous profiterez d'une
programmation de choix, casque audio sur les oreilles, tout en sirotant
un verre accompagné d'une carte simple et de saison.

A PROPOS DE TIFENN CLOAREC

Pendant ses moments de liberté, Tifenn Cloarec est
a l'afftit de découvertes qui nourrissent sa passion
pour l'art de vivre a la francaise. Des jardins
remarquables aux musées insolites, des chateaux
majestueux aux artisans discrets, des tables
gourmandes aux adresses inattendues, elle cultive le
gotit pour les beaux endroits ot il fait bon étre.

C'est en prenant de l'altitude pour admirer les vues embrassant la Ville
Lumiere qu'elle a fait naitre ce guide des « Rooftops et vues
panoramiques sur Paris », le premier livre entiérement dédié a ce sujet.
Chacun trouvera dans ces bars et restaurants de quoi combler les
papilles, le plaisir des yeux et I'enivrement des hauteurs.

INFORMATIONS PRATIQUES

« Rooftops et vues panoramiques sur Paris.
Bars et restaurants en hauteur. » de Tifenn Cloarec

Editeur : Books on Demand
Date de parution : 08/12/2021
ISBN : 9782322388622
Couverture souple
104 pages
Prix : 17,70 € Broché - 7,99 € version e-book
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