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Reveillez l'appétit de vos clients !




Du saut du lit a 'avant-diner, 4 nouveaux temps de repas a exploiter

o Creéez l'envie avec un vrai signature
e Seduisez votre clientele avec un tendance en version locale
e Tentez le plus grand nombre avec un , la pause de I'apres-midi qui monte
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e [nnovez avec des . un créneau a fort potentlel
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Passionnee par tout ce qui a trait a 'art de vivre, et forte d'une experience de plus de 30 annees dans I'hotellerie restauration, j'ai aujourd’hui a coeur d'accompagner les
professionnels du tourisme et de l'alimentation pour traverser une crise sanitaire et ¢economique sans precedent. Des annees, durant lesquelles mon parcours pro, comme
ma vie personnelle, m'ont permis de m’immerger dans le monde de la gastronomie et de I'hotellerie a la francaise sous toutes leurs formes. Apporter mon expertise et

transmettre ce que j'ai appris sur le terrain tourt au 1ong de ma carriere est devenu une évidence.

Mes atouts ? Une carriere ponctuce d'ouverture d'etablissements; autrement dit, savoir partir de rien et developper une clientele, ainsi que du chiffre d'affaires avec peu
de moyens... Mes ctudes de tourisme m'ont d'abord conduite a Paris pour l'ouverture de 'Hotel Moliere. Une ctape de charme incontournable dans le 2eme
arrondissement de la capitale, autant pour la clientele d'affaires que pour la clientele de loisirs. La reouverture du Chateau dErmenonville (Oise) par le groupe Les Horels
Particuliers en 1991, puis la creation d'une offre de seminaires et d'un service de reception pour les particuliers et les entreprises au Golf d'Apremont (Oise) en 1993, et
enfin la reprise du Pavillon de I'le des Ibis au Vesinet (Yvelines) en 1997... des experiences toutes plus enrichissantes les unes que les autres. Elles ont confirme ma passion

[ . : .
pour tous ces metiers dll blen IreCCeVOlIT.

Apres un passage par le groupe Schlumberger, ou j'ai pu me familiariser avec l'univers des grandes entreprises, je suis arrivee en region Occitanie en 200s. Ici, entre mer

et montagnes, l'art de vivre prend tout son sens, a travers la qualite de l'assiette notamment.

Mon parcours professionnel restera marque par ces 9 dernieres annces passces chez Tables & Auberges de France, une federation nationale, regroupant plus de 2000

professionnels independants. Que d’experiences incroyables, de rencontres precieuses et de decouvertes gastronomiques aux 4 coins de I'hexagone !

Annie Mitault






L'evolution des habitudes de consommation, et les consequences de la crise sanitaire, ont profondement impacte les
professionnels du tourisme et de l'alimentation. Les hebergeurs, les restaurateurs et les differents prestataires en lien avec ces
secteurs d’activite doivent plus que jamais s'adapter a la murtation de leurs metiers, et mettre en place des actions concretes pour
amorcer la reprise et maintenir/developper leurs ventes. Trouver des leviers d’attractivite pour capter une nouvelle clientele et
fideliser Texistante, tels sont les objectifs de bons matins faims d'aprem a travers des solutions personnalisees. D'autant
quune gastronomie emergeante a vu le jour et quelle est generatrice de chiffre d’affaires supplementaire. De plus, toutes ces

o o\ o o
nouvelles tendances donnent un vrai coup de pouce aux structures en matiere de communication.







1. Deux modules de formation personnalisables, en presentiel ou en distanciel, pour faire

la différence auj;)rés de votre clientele et optimisez votre chiffre d'affaires

. / . A . / . . .
Petit de]euner, brunch, gouter, afterworks et cie Les nouveaux Hebergeurs, restaurateurs et prestataires touristiques :
atours des filieres rourisme et alimentation
. . o /
Comment batir une stratégle commerciale conqueranteet

developper une communication vitaminee



[I. Un accompagnement sur mesure (conseils et prestations a la demande)

e Communication medias et/ou hors medias (redaction de newsletters, ﬂyers, brochures, livrets d'accueil, dossiers de presse,

communiques de presse etc.)

e Aide a la commercialisation et/ou integration d'une logique commerciale (diagnostic commercial, preconisations, packages

thematiques etc.)

e Communication evenementielle (organisation de portes ouvertes, accueils presse, ateliers culinaires et degustations,

representations dans les salons etc.)



Les nouveaux temps de repas ont 16111' site internet ‘\
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Decouvrez nos prestations detaillees et notre magazine



@ @bonsmatins_faimsdaprem

in Annie Mitault

Annie Mitault
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Reseaux sociaux




Contact :

Annie MITAULT
Tel. 06 62 72 27 40

annie.mitault@bonsmatins-faimsdaprem.fr
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