
Bonduelle colore la pause repas  
avec sa nouvelle gamme snacking,  

originale et gourmande !



1Étude Speak Snacking, menée par CHD Expert dans le cadre du salon Sandwich & Snack Show en octobre 2021. 
2�Le certificat FSC permet de s’assurer de la traçabilité des matériaux FSC à chaque étape du processus de production, depuis la forêt 
jusqu’au produit fini, en incluant toutes les étapes successives de traitement, de transformation, de fabrication et de distribution.

Une nouvelle gamme « prête à savourer »,  
riche en plaisir et en originalité 

Bonduelle réinvente la pause repas autour de saveurs inédites !
Pour changer de la traditionnelle salade Caesar ou des pâtes bolognaises… Voici 4 recettes 
Bonduelle qui changent de l’ordinaire, pour une pause repas à la fois gourmande et 
originale. Des propositions inédites au rayon snacking, qui surprennent par leurs saveurs, 
leurs couleurs et leurs mélanges de textures, à la fois fondantes et croquantes.

Des recettes variées et pratiques pour briser la routine
Lorsque l’on jongle chaque jour entre travail et impératifs du quotidien, s’offrir une pause 
réconfortante à l’heure du déjeuner est un luxe qui ne se refuse pas ! Aussi savoureuses que 
pratiques, Bonduelle décline ses nouvelles recettes en 2 salades froides, prêtes à déguster, 
et 2 plats chauds, à réchauffer au micro-ondes dans leur barquette recyclable. L’idéal 
pour alterner les plaisirs, au fil des jours et des envies. 

Les barquettes de la gamme sont composées 
à 85 % de carton FSC2 recyclable et 
utilisent 7 fois moins de plastique que les 
contenants habituels utilisés par Bonduelle. 
Pour un usage nomade et à moindre impact 
sur l’environnement, une fourchette en 
bois est également fournie. 

Pour des raisons d'équilibre alimentaire  
ou de coûts, près d’un actif Français  
sur 2 apporte son repas au travail ;  
une tendance en augmentation  
de 10 % depuis 10 ans1. 

Seulement, il n’est pas toujours simple  
de trouver, chaque jour, des idées  
originales, à la fois savoureuses,  
pratiques et rapides à préparer.  
Et ce, d’autant plus si l’on veut allier  
la gourmandise à une cuisine saine,  
en faisant attention à son impact  
environnemental ! 

Bonduelle a donc concocté 4 délicieuses 
recettes colorées et inédites et  
a sélectionné un emballage conçu  
dans une démarche éco-responsable. 



Une pause repas végétale et généreuse !

La gamme s’adresse aux gourmands qui aiment les portions généreuses. Avec un format de 
300 à 310 g selon les recettes, peu courant au rayon snacking, elles apportent de l’originalité 
à l’univers des salades composées. Leur base repose sur l’alliance de légumes, de protéines 
et de féculents : le trio gagnant pour une pause-repas à la fois rassasiante et gourmande. 
Affichant un Nutri-Score A ou B, ces recettes sont sans conservateurs. 

Pour répondre aux comportements alimentaires 
des Français en constante évolution :

 �Nous améliorons sans cesse la qualité 
de nos produits : 100% de nos recettes 
sont notées Nutri-Score A ou B, sans 
conservateur ou sans additif controversé

 �Nous privilégions l’origine et la fabrication  
française : 80% de nos crudités et 100%  
de notre blé sont récoltés dans l’hexagone. 
Tous nos produits sont fabriqués dans nos  
ateliers situés dans l’Aube et dans le Finistère.
 �Nous innovons pour offrir toujours  
plus de gourmandise et de praticité,  
avec 13 références lancées en 2022  
et 7 nouveaux produits arrivant en rayon  
au printemps 2023, dont notre nouvelle 
gamme snacking chaude ou froide. »

 Fabrice Renaudeau – Directeur Général Bonduelle Fresh France & Belux

« �L’alimentation végétale c’est l'histoire  
et le métier du groupe Bonduelle depuis  
170 ans. Notre marque, présente dans  
75% des foyers français à un rôle majeur  
à jouer pour inspirer la transition vers  
une alimentation végétale. 

Permettre aux consommateurs d’intégrer 
chaque jour le végétal dans leur repas  
est essentiel pour avancer vers toujours  
plus de bien-être, de plaisir et de respect  
de l’environnement.

Acteur incontournable du rayon Traiteur Frais, 
Bonduelle est devenu le leader du marché 
des salades à domicile en proposant  
une offre végétale variée, gourmande, 
pratique et accessible.

Leader des salades Traiteur3, Bonduelle – entreprise familiale française  
moteur de la transition agro-écologique – innove et s’engage pour rendre  
l’alimentation végétale plus gourmande, plus pratique et plus responsable

323,3% de PDM valeur - Janvier - avril 2023 - Total HMSM Proxi Drive.



Des plats chauds, généreux et réconfortants :

4 PMC : prix marketing conseillé. Les distributeurs restent décisionnaires quant à la fixation des prix  
5Indication Géographique Protégée  
6 Appellation d’Origine Protégée 

Blé crémeux & petits légumes  
gorgonzola AOP6

Du blé à la texture ferme et fondante, de 
tendres petits légumes (carottes, pois doux, 
haricots verts), associés à un Gorgonzola 
AOP fondant… Ce plat est un trésor de 
gourmandise.

Pâtes, légumes grillés & thon piquant  
Emmental 

Au milieu de la routine métro-boulot-dodo, 
cette référence apporte une touche de 
piquant ! Sur une base de pâtes serpentini, le 
thon pimenté et émietté est associé à un duo 
de poivrons et aubergines grillés. L’ajout de 
l’emmental français fondu apporte la touche 
finale, pour une dégustation irrésistible !

Pâtes origine France   
Emmental français 
Se réchauffe en 2m30  
au micro-ondes.  
Nutri-Score A 
PMC4 : 4,70€ - 300g

Salade de riz, concombre & saumon  
crème coco & patate douce 

Cette recette nous invite à l’évasion. Avec 
sa base composée de riz et de délicieux 
morceaux de saumon effeuillé, elle est 
inédite au rayon snacking. Choux et carottes 
croquants, crème gourmande au lait de 
coco et à la patate douce… Les saveurs 
s’entremêlent pour un voyage subtil et 
savoureux !

Des salades gourmandes, toujours prêtes pour nous régaler :

Riz IGP5 de Camargue  
Nutri-Score B  
PMC4 : 4,70€ - 310g

Salade de pâtes, légumes & poulet rôti  
crème parmesan & tomates 
Cette référence revisite un classique des 
salades composées : la salade de pâtes ! 
Aux torsades viennent s’ajouter de beaux 
morceaux de poulet rôti et des légumes du 
soleil grillés. Crème de parmesan et tomates 
séchées viennent réhausser la recette pour 
composer un mélange irrésistible. 

Volaille française  
et pâtes origine France  

Nutri-Score A  
PMC4 : 4,70€ - 310g 

Carottes, pois doux,  
haricots verts français 

Se réchauffe en 2m30 au micro-ondes 
Nutri-Score B   

PMC4 : 4,70€ - 310g

 le bonheur est dans l’assiette !


