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Nous sommes heureux de vous présenter : 

Quand la recherche se met à table 
Agnès Giboreau et Fabien Dworczak 

Ce livre s’adresse à tous les professionnels, et les particuliers, qui s’intéressent à 
l'alimentation et souhaitent mieux comprendre comment faire plaisir à leurs convives en 
cuisinant, en préparant, en dégustant un repas. 
Intégrant l'expertise gastronomique et basé sur des recherches en sciences humaines et 
sociales ainsi qu'en sciences de la vie, cet ouvrage apporte des clés de compréhension 
et des illustrations concrètes. 
Côté cuisine : le choix de la recette mais aussi les ingrédients, le mode de préparation, la 
présentation. Côté salle : les arts de la table, le service, l'ambiance... Il est également 
important de considérer les spécificités des mangeurs - âge, culture... et du contexte - au 
travail, en voyage... 
Libre à chacun de questionner ses pratiques et d'en tester de nouvelles ! 
L’auteur, Agnès Giboreau, a contribué à l’exposition ‘Banquets’ actuellement à la Cité des 
Sciences et de l’Industrie à Paris. 
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