PAUL

depuis 1889

GHISLAINE ARABIAN POUR PAUL

Les boulangeries PAUL annoncent leur collaboration avec la cheffe étoilée Ghislaine
ARABIAN pour une premigre collection de plats signatures mélant tradition francaise et
modernité. Aussi fraiche qu'uitra gourmande, cette collection Ghisiaine ARABIAN pour
PAUL sera disponible en boutique dés le 14 décembre 2021,

Ghislaine ARABIAN est la premigre
femme cheffe a avoir obtenu 2 étoiles
au Guide Michelin. Originaire du nord de
la France, elle partage également avec
PAUL |'ambition de créer des moments
de partage et de plaisir autour de produits
sains et minutieusement sourcés.

La cheffe a travaillé sur 4 recettes phares:
fe poulet mariné aux épices zaatar et cuit
moelleux accompagné d'une fine purée
de petits pois, la blanquette de veau a
l'ancienne et ses légumes fondants avec
riz basmati, le waterzooi de cabillaud
de latlantique avec petits légumes a
'estragon et enfin un duo de lentilles
vertes et quinoa aux légumes du soleil.
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Des technigues de cuisson de pointe
permettent la conservation des qualités
gustativesdesingrédients,et notamment
des viandes toutes frangaises,

Cette premiére collaboration Ghislaine
ARABIAN pour PAUL démocratise a
cuisine d’'une grande cheffe afin que
tout un chacun puisse accéder aux plus
belles recettes.

Les plats sont servis dans une sélection
de restaurants PAUL et plus globalement
proposés @ la vente & emporter en
exclusivité chez PAUL.

A partir de 9,90€ Le petit plat & emporter
Ghislaine ARABIAN pour PAUL.
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