
Amateurs et/ou passionnés de cuisine, nous pensons à vous ! 
  
Retrouvez le Chef Michel BAERISWYL, formateur en Cuisine à l’École Christian 
Vabret du 09 au 13 Mai 2022, pour une semaine d’initiation à la cuisine - spéciale 

poissons et crustacés  
Au programme : Blanquette de la mer & quinoa, Noix de Saint-Jacques en croûte de 
noisettes & risotto de céleri, Tielle sétoise, Truite du Ganel en 3 façons. 
Dans une cuisine professionnelle, vous apprendrez toutes les techniques 
indispensables pour maîtriser la cuisson des poissons, réaliser des recettes dignes 
de chefs et épater vos proches. 
  
Cette formation est également inscrite sur Mon compte Formation 
: https://cutt.ly/LYL3t42 
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