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53 restaurants a I'honneur dans la premiere
selection du Guide MICHELIN Istanbul
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MICHELIN a le plaisir de présenter la toute premiere sélection de
restaurants du Guide MICHELIN Istanbul 2023. Avec 53 restaurants
sélectionnés, la carte culinaire d'Istanbul a fortement impressionné les
inspecteurs du Guide.

Parmi ces restaurants, 10 ont recu un Bib Gourmand et 4 ont obtenu une
étoile MICHELIN. Neolokal a ajouté une étoile verte Michelin a son étoile
rouge, en reconnaissance de son approche pionniere de la gastronomie
durable. Enfin, TURK Fatih Tutak a fait son entrée dans le Guide avec deux
étoiles MICHELIN pour sa cuisine exceptionnelle.



« La présentation de la premiere sélection de restaurants du Guide
MICHELIN Istanbul est un moment historique tant pour nos équipes
d'inspecteurs que pour cette ville unique », a déclaré Gwendal Poullennec,
Directeur International des Guides MICHELIN. « Avec 53 restaurants dont
5 étoilés, notre sélection met en lumiere 1'étendue de ce paysage culinaire
talentueux, fier de son identité et de ses traditions, mais aussi ouvert sur le
monde. Istanbul a toujours été une destination culturelle et touristique de
premier plan ; aujourd’hui avec le Guide MICHELIN, nous espérons
exprimer aux gourmets locaux et internationaux qu'il s'agit aussi d'une
destination gastronomique de choix ».

TURK Fatih Tutak mis en évidence avec deux étoiles MICHELIN

Situé dans le quartier de Sisli Bomonti, c6té européen, TURK Fatih Tutak offre une
scene moderne et raffinée aux gourmets a la recherche de saveurs typiquement
turques, que le chef Fatih Tutak réinterprete savamment. Ce professionnel
talentueux, dont la carriere internationale I'a amené a cotoyer 1'élite culinaire
mondiale, est revenu en Turquie en 2019 et a ouvert ce restaurant gastronomique.

Les préparations culinaires aux délicates notes acidulées et fumées, signature du
chef, sont franches, précises et surtout expriment l'attachement du chef a sa région
et a ses racines. Le célebre manti — hommage a sa mere — est devenu iconique, tout
comme le service du dessert, qui se déroule dans la cuisine ouverte.

https://guide.michelin.com/en/istanbul-province/istanbul/restaurant/turk-fatih-tutak



https://4wsp4.r.ag.d.sendibm3.com/mk/cl/f/eH7VITgiZGNG-_jKj_WnbiQRbcMTMRaq9oCa8H4B2ZPYAD7_6Ee5IzIAhP4g2Fzjg--3JrLKITfO4vADvA7tJHG70gwxPBGGCwxehbz7fSYbK8hYwrxwXoLFabXf6osQYShti6q03cmnd9ngaaW46D9VA_BX_aZvPet_LuJxg5XlPCjxZyFW_k3-KSUGB8vvmXK67P4rveKyZk1yrlrw6fWQH5zILfIDnMfb2zjyNAgvMLcHBzN8mAy03mK9aqI1OgK0Pzs_B7MvkQHdNmrvObEshPF8V_Bz6A

4 restaurants récompensés d'une étoile MICHELIN

Reflétant I'excellence de la scene culinaire d'Istanbul, 4 restaurants, qui partagent un
attachement aux produits et aux saveurs turques, recoivent une étoile MICHELIN.
Situé dans le quartier de Yenikoy, Araka propose une escapade loin de l'agitation de
la ville. Au menu, le chef Zeynep Pmar Tasdemir concocte une cuisine tres
personnelle et audacieuse qui met 1'accent sur les légumes et les herbes de saison.
Les saveurs chaudes, aigres et épicées se marient et s'équilibrent a merveille, comme
la purée de potiron assaisonnée de za'atar et servie avec des légumes marinés et des
olives chaudes dans une sauce épicée.

https://guide.michelin.com/fr/fr/istanbul-province/istanbul/restaurant/araka



https://4wsp4.r.ag.d.sendibm3.com/mk/cl/f/0CfmQwoyFIdnxuLJWAYknRL97ePLI-nrpzk7Kj5XhwC8VUqAT17xIbGHhKnqKXpYpQTRKn5FAh_oQPpXuHwnvd_jZTfADW8KBr2jiRuOmU4H2RDlRv5iuGiHHTtL5U_4aq5A7UUVMvSt3E3X86Ajiv2x4CcexT0bAZHy80pvrN2d4s_k0mI2_ujxWt5uesR7ZimzY-FkFlcQKXCXPIHryWqRhagQ1J4NmtKrk4lRal_hgrr-ySfFuafVGIzc4iWdG6PaAlvQzomjPZ2J5xhMKWINsA
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Chez Mikla, dans le quartier de Beyoglu Pera, la cuisine revisite les traditions
anatoliennes avec une touche d'innovation. Célébrant toute la richesse et la diversité
des produits turcs, les créations offrent une explosion de saveurs. La pieuvre bouillie
et grillée, rehaussée d'un glacage légerement sucré, et servie avec une salade de
haricots verts marinés au pourpier et une vinaigrette aux pommes, n'est qu'un
exemple des plats qui ont séduit les inspecteurs du Guide MICHELIN.

https://guide.michelin.com/en/istanbul-province/istanbul/restaurant/mikla



https://4wsp4.r.ag.d.sendibm3.com/mk/cl/f/MMLJSUqEH4T7HuH5ygyDIf2_i7dkyxDrwzJYUGCE6N8_ZSzCnxFJGHcqeCT_wdijHcgqGKv38u9SgiOiqu_pYcXOdSvZMX_iW44wlpgG1ndf3EqNnaJW5LwTlE6eGxsQyVHdz7HAxoPNW_z81CEV7kXjV0JSBJ2SgzttGRlDep8Yjuap91bAGshxOQm-Twj0WdAQ-OSQNNrIJN3oLd0j-Ek7rZe2EX3-ReTxfDOWxN8geTCfqHRf5eP6vSpManaS1IPp4mZ7BvfCSN1ludk
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Situé a Salt Galata, Neolokal sert également un répertoire typiquement anatolien.
Les techniques audacieuses et 1'innovation culinaire aboutissent a des plats qui se
veulent un pont permanent entre tradition et modernité, tout comme les "cupcakes"
épicés a base de boulgour et une délicieuse préparation de poulet, servis avec une
sauce crémeuse, une demi-glace de poulet assaisonnée et garni de pommes de terre
croustillantes.

Visant a valoriser les restaurants dans ses sélections engagées pour une gastronomie
plus durable, le Guide MICHELIN a dévoilé une nouvelle distinction en 2020 : 1'Etoile
Verte MICHELIN. Neolokal a également requ cette distinction prestigieuse,
reconnaissant ses efforts et ses initiatives éco-responsables et éthiques. Dans ce
restaurant, et aux cotés de producteurs soigneusement sélectionnés, le chef Maksut
Askar et sa jeune équipe sont particulierement attachés a la sauvegarde et a la promotion
du patrimoine culinaire turc, dont certains sont en voie de disparition.

https://guide.michelin.com/en/istanbul-province/istanbul/restaurant/neolokal



https://4wsp4.r.ag.d.sendibm3.com/mk/cl/f/dLIArZgEm7Xb-IWjG14YA1_m80y2B8opvrQUOkQEBkG3biSRW7Tg11mbbY7Owe6AJ9aZONdVOIlfDMwxvG7phunBw3v-g-o7fQWGa4rP0V5g9qwBzDFY1lCtrNisbKgQQmHpCKgHL0DTYEgqN_Dara1pvaNDDFmXSY_cbHLj-zmJTTOAh6ivEA4vP18MzM6k0PVFVo45LI_ilEbBPjtw7swfiRsmh2NXL8kBe7UF2gSMNo5CznCBaaca63vpOcGK_IrpPy_fxjr9QY8FpWG8xJs
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Enfin, Nicole, dans le quartier de Beyoglu Tomtom, propose une cuisine subtile, ou
les recettes traditionnelles turques cotoient les épices du Moyen-Orient. Le chef
Serkan Aksoy, qui a débuté sa carriere a Bodrum, porte une attention particuliere a
l'origine de ses produits et entretient un réseau de producteurs locaux éthiques. Ses
dolmas, servis avec du yaourt fumé et de l'agneau tendre, accentués par une
réduction de jus de raisin, ont séduit les équipes du Guide.

https://guide.michelin.com/en/istanbul-province/istanbul/restaurant/nicole



https://4wsp4.r.ag.d.sendibm3.com/mk/cl/f/AUxcF4IxpXGyKVF1-e-bwcbtsSuGQ0bx_O_H_7tArTz6CslWpdhqoGRNR1sWa_1QoVb0j7sn_SaSH5z6n-zmrWDZEM1c3_jCTFs_WLPEmjd-89GlOWoogDx7fGcKZ-sK5yrvqON8Au-ZCGYbRsWpucUp7k_vJ1WETNT1hnYpgiyn0wlTPKLz67WANjINJBHS-0bdV22UcTklhpj8linVKEle9ofLXx5ZfEgp_XWeFLd9BYvvCusRNhZYgXofMz1V8chD5HoWEXovzXurBT-S
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10 restaurants récompensés d'un Bib Gourmand

Distinction particulierement appréciée des utilisateurs du Guide MICHELIN, le Bib
Gourmand met a I'honneur les restaurants qui proposent une bonne cuisine a des
prix raisonnables. 10 restaurants d'Istanbul ont été récompensés pour leur excellent
rapport qualité-prix.

Prix MICHELIN Jeune Chef et Service

Décernés par les inspecteurs du Guide MICHELIN, les Prix MICHELIN du Jeune
Chef et du Service récompensent les professionnels pour leur savoir-faire et leur
talent.

Diversité culinaire et exotisme



Parmi les 53 adresses qui composent la sélection de restaurants du Guide
MICHELIN Istanbul 2023, beaucoup refletent la diversité et I'ouverture du paysage
culinaire local.

En savoir plus

La sélection du Guide MICHELIN Istanbul 2023 en un coup d'ceil
53 restaurants sélectionnés :

- 1 restaurant deux étoiles MICHELIN ;
- 4 restaurants avec une étoile MICHELIN ;
- 1 restaurant avec une étoile verte MICHELIN ;
- 10 restaurants Bib Gourmands ;
- 38 restaurants recommandés.

La sélection complete du Guide MICHELIN Istanbul est disponible gratuitement sur le site
: guide.michelin.com/en et sur 'application du Guide MICHELIN.

Retrouvez les photos de la cérémonie du Guide MICHELIN Istanbul 2023, ainsi que le
dossier de presse complet en flashant le QR code ci-dessous :
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https://4wsp4.r.ag.d.sendibm3.com/mk/cl/f/SO18Om91NiSC8u8B8e0RhxrOc-HqFI6LS6fcCb7Hn-anMoyiiPPmZ0iLneng0H26oSDlKfobNWxTJhe5RkAcCfAvsFtWZ24pUQdXXMqY43qqwtWF0ZgNYRulvDU_8ZrsEEBYKjo_IEP-wyognwRsIfeAonYbPWcdEGuTf7Bl5s4xBSkl1IY9CIXTSBbOrODP5pL0wmBB8RwkBmNS87GxOwNAfItPsq_z-4AOOTlPDE46O8SBr1NiBY8hhwrvjg
https://4wsp4.r.ag.d.sendibm3.com/mk/cl/f/SO18Om91NiSC8u8B8e0RhxrOc-HqFI6LS6fcCb7Hn-anMoyiiPPmZ0iLneng0H26oSDlKfobNWxTJhe5RkAcCfAvsFtWZ24pUQdXXMqY43qqwtWF0ZgNYRulvDU_8ZrsEEBYKjo_IEP-wyognwRsIfeAonYbPWcdEGuTf7Bl5s4xBSkl1IY9CIXTSBbOrODP5pL0wmBB8RwkBmNS87GxOwNAfItPsq_z-4AOOTlPDE46O8SBr1NiBY8hhwrvjg
http://guide.michelin.com/en

