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NOUVELLE EDITION

DE LA FETE DE

LA K-FOOD A PARIS

La féte qui met a I’'honneur la culture coréenne dans la cui-
sine, verra cette année 30 restaurants parisiens proposer a
leur table, des plats spécialement créés pour l'occasion.

Lors d’un événement réservé aux chefs partenaires de
I'opération, Eric Trochon, chef étoilé, réalisera des créa-
tions inspirées par la cuisine, les produits et les techniques
coréennes. Au programme : transmission et créativité pour
faire découvrir a ses pairs la richesse et les subtilités de la
cuisine coréenne.

Parmi les établissements participants a I'opération: Boca,
Coretta, 7509, Zango, Petit boutary ou Solstice accueil-
leront les gourmands en quéte de nouveauté. Ils leur pro-
poseront leurs visions de plats créés a partir d’ingrédients
typiquement coréens.

Le restaurant RIZ RIZ (Paris 3), qui avait déja pris part a
I'opération I'an dernier, sera a nouveau présent : « Nous
avons aimé participer a la Féte de la K-Food et renouvelons
I’expérience avec enthousiasme. L'année derniére, nous
avions proposé un bibimbap pour faire découvrir a nos
clients la facon dont les coréens dégustent le riz, notre

concept se déclinant autour de cet ingrédient présent dans
pratiquement toutes les cultures du monde! Il était donc
naturel pour nous de proposer ce plat a notre carte pen-
dant I’évenement et nous avons pris plaisir a faire découvrir
cette recette a notre clientéle. »

Si le kimchi, le gochujang et le bibimbap sont les saveurs
coréennes parmi les plus connues, cette cuisine est riche
de nombreuses autres spécialités qui font sa gastronomie
: légumes fermentés, huile de sésame, omija (baie), go-
chujang (pate de piment fermenté), algue, sauce soja, ou
encore le ssamjang (condiment relevé).
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La Féte de la K -Food sera
I'occasion pour les amateurs de
découvrir toutes les saveurs et
spécificités d'une cuisine variée et
savoureuse.
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